
ESPECIES / ARTES JAN MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ REGULAMENTAÇÂO

Rio Lima

Lampreia

Sável, Savelha e Salmão

Interdito o transporte a bordo, a calagem e a alagem de

quaisquer artes cuja captura possa incidir sobre a lampreia

ou o sável designadamente tresmalhos fundedados e os de

deriva.

Truta marisca (Salmo trutta ) alinea a) do art 2º da Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  

Enguia (Anguilla anguilla ) 
Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  Despacho nº 

15/DG/2023 e Despacho nº 47/DG/2023, de 27 de dezembro

Polvo (Octopus vulgaris ) 17  a 15
alínea a) do nº 1 do art 5º da Portaria n.º 372/2024/1, de 31 de 

dezembro

Rio Cávado

Lampreia

Sável, Savelha e Salmão

Interdito o transporte a bordo, a calagem e a alagem de

quaisquer artes cuja captura possa incidir sobre a lampreia

ou o sável designadamente tresmalhos fundedados e os de

deriva.

Truta marisca (Salmo trutta ) alinea a) do art 2º da Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  

Enguia (Anguilla anguilla ) 
Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  Despacho nº 

15/DG/2023 e Despacho nº 47/DG/2023, de 27 de dezembro

Polvo (Octopus vulgaris ) 17  a 15
alínea a) do nº 1 do art 5º da Portaria n.º 372/2024/1, de 31 de 

dezembro

Ria de Aveiro

Lampreia …31

Sável e Savelha 1… ,,,31

Interdita a utilização de quaisquer artes cuja captura possa

incidir sobre lampreia ou sável, designadamente tresmalhos

fundedados para além dos de deriva e as camboas ( ver

zona geográfica na alínea c) do nº 3 do Despacho nº

44/DG/2024).

Bivalves    15… ...15
alinea a) do nº 1 do art 5 da Portaria nº 51/2022, de 20 de janeiro, e 

nº 2 do Despacho nº 24/DG/2022, de 16 de maio. 

Ganso ou minhocão (Marphysa sanguinea ) e serradela ou

minhoca da lama (Nereis diversicolor )

alinea b) do nº 1 do art 5 da Portaria nº 51/2022, de 20 de janeiro, e 

alinea a) do nº 1 do Despacho nº 24/DG/2022, de 16 de maio. 

Casulo (Diopatra neapolitana ) e casuleta (Sabella 

pavonina )

alinea b) do nº 1 do art 5 da Portaria nº 51/2022, de 20 de janeiro, e 

alinea b) do nº 1 do Despacho nº 24/DG/2022, de 16 de maio. 

Truta marisca (Salmo trutta ) alinea b) do art 2º da Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  

Enguia (Anguilla anguilla ) 
Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  Despacho nº 

15/DG/2023 e Despacho nº 47/DG/2023, de 27 de dezembro

Polvo (Octopus vulgaris ) 17 a 15
alínea a) do nº 1 do art 5º da Portaria n.º 372/2024/1, de 31 de 

dezembro e nº 5 do Despacho 10/DG/2025

Rio Mondego

Lampreia 1 a 9

Sável e savelha 1 a 7

interdito calar redes de tresmalho, devendo a redes laterais

das armadilhas de barragem-estacada ser retiradas ou

unidas, amarradas e levantadas do fundo, por forma a

impedir a captura de peixes. 

Truta marisca (Salmo trutta ) alinea b) do art 2º da Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  

Enguia (Anguilla anguilla ) 
Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro e  Despacho nº 

15/DG/2023 e Despacho nº 47/DG/2023, de 27 de dezembro

Polvo (Octopus vulgaris) 17  a 15
alínea a) do nº 1 do art 5º da Portaria n.º 372/2024/1, de 31 de 

dezembro

Lagoa de Óbidos

Chinchorro
Alinea h) do nº 1 do art 5º da Portaria nº 238/2022, de 15 de 

setembro e nº 5 do Despacho nº 46/DG/2023 de 27 de dezembro

Tresmalho
Alinea h) do nº 1 do art 5º da Portaria nº 238/2022, de 15 de 

setembro e nº 5 do Despacho nº 46/DG/2023 de 27 de dezembro

Choco (Sepia officinalis ) 
nº 1 do art 7º da Portaria nº 238/2022, de 15 de setembro e nº 4 do 

Despacho nº 46/DG/2023 de 27 de dezembro

Truta marisca (Salmo trutta ) alinea b) do art 2º da Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  

Enguia (Anguilla anguilla ) 
Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  Despacho nº 

15/DG/2023 e Despacho nº 47/DG/2023, de 27 de dezembro

Polvo (Octopus vulgaris) 16 a 14
alínea b) do nº 1 do art 5º da Portaria n.º 372/2024/1, de 31 de 

dezembro

Rio Tejo   

Polvo

Piteira e covos de malhagem 30 a 50 mm

Redes de emalhar fundeadas malhagem minima 60 mm

Redes de emalhar fundeadas malhagem mínima 120 mm

Arrasto de vara

Truta marisca (Salmo trutta ) alinea b) do art 2º da Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  

Enguia (Anguilla anguilla ) 
Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  Despacho nº 

15/DG/2023 e Despacho nº 47/DG/2023, de 27 de dezembro

Polvo (Octopus vulgaris) 16 a 14
alínea b) do nº 1 do art 5º da Portaria n.º 372/2024/1, de 31 de 

dezembro

Rio Sado

Truta marisca (Salmo trutta ) alinea b) do art 2º da Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  

Minhocão (Marphysa sanguinea) , ganso (Diopatra 

neapolitana) e casulo (Nereis diversicolor )
Portaria n.º 576/2006, de 19 de junho.

Enguia (Anguilla anguilla ) 
Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  Despacho nº 

15/DG/2023 e Despacho nº 47/DG/2023, de 27 de dezembro

Polvo (Octopus vulgaris) 16 a 14
alínea b) do nº 1 do art 5º da Portaria n.º 372/2024/1, de 31 de 

dezembro

Todas as restantes águas interiores não marítimas

Enguia (Anguilla anguilla ) 
Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  Despacho nº 

15/DG/2023 e Despacho nº 47/DG/2023, de 27 de dezembro

Truta marisca (Salmo trutta ) alinea b) do art 2º da Portaria n.º 928/2010, de 20 de setembro  

Búzio por apanha
Alinea b) do nº 2 do art 10º e Anexo III da Portaria nº 229/2023, de 

24 de julho

Navalheira e Santola por apanha ...15
Alinea b) do nº 2 do art 10º e Anexo III da Portaria nº 229/2023, de 

24 de julho

Polvo (Octopus vulgaris) (Aplicavel na Região Algarve) 15 a 14
alínea c) do nº 1 do art 5º da Portaria n.º 372/2024/1, de 31 de 

dezembro e Portaria nº 55/2025/1, de 26 de fevereiro

Interdição de utilização da arte de pesca
Defeso da espécie
Periodo de pesca permitida

Nº 1 do art 6 da Portaria nº 368/2024/1, de 31 de dezembro, e nº 1 

do Despacho nº 44/DG/2024, publicitado na página DGRM a 20 de 

dezembro de 2024 

Nº 1 do art 7 da Portaria nº 370/2024/1, de 31 de dezembro, e nº 1 

do Despacho nº 44/DG/2024, publicitado na página DGRM a 20 de 

dezembro de 2024 

Nº 1 do art 6 da Portaria nº 371/2024/1, de 31 de dezembro, e nº 2 

do Despacho nº 44/DG/2024, publicitado na página DGRM a 20 de 

dezembro de 2024 

11 a 20

…9

15...

Portaria nº 569/1990, de 19 de junho, republicada pela Portaria n.º 

85/2011, de 25 de fevereiro.

5 a 15

5…15 6…

5…15 23…
Nº 1 do art 5 da Portaria nº 51/2022, de 20 de janeiro, e nº 3 do 

Despacho nº 44/DG/2024, publicitado na página DGRM a 20 de 

dezembro de 2024 

Defeso por espécies e períodos de  interdição da utilização de artes de pesca

Águas Interiores Não Maritimas - Rios, Rias e Lagoas (continente)

MAR ABRFEV

11 a 20

6…

17…

17 a 26

17 a 26


